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   ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

              Календарный учебный график муниципального общеобразовательного 

учреждения «Тёсово-Нетыльская СОШ» (далее – ОУ) на 2023-2024 учебный год является 

одним из основных документов, регламентирующих организацию учебного процесса. 

        Нормативную базу Годового календарного учебного графика общеобразовательного 

учреждения составляют: 

- Федеральный Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» 

статья 41, ч.1. согласно которому охрана здоровья обучающихся включает в себя: 

- определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий и 

продолжительности каникул 

- порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего,основного общего и среднего общего образования (утв. приказом Министерства 

образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1015) п.17.- учебный год в 

образовательных организациях начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с 

учебным планом соответствующей общеобразовательной программы. В процессе 

освоения общеобразовательных программ учащимся предоставляются каникулы. 

- Требования СанПин 2.4.2.2821-10 от 29.12.2010г.№189); 

-Устав муниципального общеобразовательного учреждения «Тёсово-Нетыльская СОШ»  

           Календарный учебный график ОУ обсуждается и принимается органом 

самоуправления педагогическим советом школы и утверждается приказом директора 

общеобразовательного учреждения. Изменения в годовой учебный график вносятся 

приказом директора по согласованию с Педагогическим советом учреждения. 

             Календарный учебный график ОУ учитывает в полном объѐме возрастные, 

психофизиологические особенности учащихся и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

              Муниципальное образовательное учреждение «Тёсово-Нетыльская СОШ»  

работает в режиме пятидневной рабочей недели. 

             Продолжительность учебного года в общеобразовательных классах составляет: 

в 1 классах – 33 учебные недели, в остальных классах -34 недели 

              Учебные занятия в образовательном учреждении начинаются в 9 час. 00 мин., 

заканчиваются в соответствии с расписанием. 

         Продолжительность уроков в образовательном учреждении составляет 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет 10 мин., две большие перемены 

по 20 минут   для организации питания учащихся. 

       Муниципальное общеобразовательное учреждение «Тёсово-Нетыльская СОШ» в 

установленном законодательством Российской Федерации порядке несѐт ответственность 

за реализацию не в полном объѐме образовательных программ в соответствии с годовым 

календарным учебным графиком. 

Календарный учебный график 

на 2023-2024 учебный год 

Считать началом 2023-2024 учебного года 1 сентября 2023 года, окончанием  учебного 

года: 24.05.2024 г. 

 

№ Четверть Период обучения Период каникул 

1 I четверть С 1 сентября по 27 октября  

(01.09.2023 – 27.10.2023 г.) –  

8 учебных недель  

 

28.10.2023 – 05.11.2023 г. 

(9 календарных дней)  

2 II четверть С 6 ноября по 29 декабря (06.11.2023 

г.- 29.12.2023 г.) –  

8 учебных недель  

30.12.2022 г.– 07.01.2024 г. 

(9 календарных дней)  



 

3 III четверть  С 8 января по 22 марта    

( 08.01.2024 г. – 22.03.2024 г.)  

11 учебных недель 

 

10.02.2024 г.-  18.02.2024 г. 

9 календарных дней – 

дополнительные каникулы для 1 

класса 

   23.03.2024 г.–31.03.2024 г.  

(9 календарных дней)   

4 IV четверть  1 апреля по 24 мая (01.04.03.2024 г.-

24.05.2024 г.) – 7 уч.недель  

 

 

 

        На основании рекомендаций «Об организации работы общеобразовательных 

организаций» Министерства просвещения РФ от 12.08.2020 года № ГД -1192/03 в МАОУ 

«Тёсово-Нетыльская СОШ»  с 1 сентября 2024 учебного года организован учебный 

процесс по разработанному расписанию уроков, откорректирован график посещения 

столовой учащимися с целью минимизации контактов. 

3. Установить в 2023-2024 учебном году следующее расписание звонков  и приёма 

пищи (завтрака)  

 

для 5-9 классов (общее количество учащихся – 107 человек) 

уроки время перемены время  

   

1 урок 9.00 – 9.40 1 (10 мин) 9.40 – 9.50 Завтрак 5-9 кл. 

2 урок 9.50 – 10.30 2 (10 мин) 10.30- 10.40  

3 урок 10.40 – 11.20 3 (10 мин) 11.20 -11.30  

4 урок 11.30 - 12.10  4 (20 мин)  12.10 - 12.30 Обед 5,6 кл +ОВЗ 

нач.шк 

5 урок 12.30 – 13.10 5 (20 мин) 13.10 – 13.30 Обед 7-11 кл+ ОВЗ 

осн.шк 

6 урок 

 

13.30 – 14.10 6 (10 мин)  14.10 – 14.20  9-11 классы  

 

7 урок 14.20 – 15.00    

Для 10-11 классов  

уроки время перемены время  

   

1 урок 9.00 – 9.40 1 (10 мин) 9.40 – 9.50 Завтрак 5-9 кл. 

2 урок 9.50 – 10.30 2 (10 мин) 10.30- 10.40  

3 урок 10.40 – 11.20 3 (10 мин) 11.20 -11.30  

4 урок 11.30 - 12.10  4 (20 мин)  12.10 - 12.30 Обед 5,6 кл +ОВЗ 

нач.шк 

5 урок 12.30 – 13.10 5 (20 мин) 13.10 – 13.30 Обед 7-11 кл+ ОВЗ 

осн.шк 

6 урок 

 

13.30 – 14.10 6 (10 мин)  14.10 – 14.20  9-11 классы  

 

7 урок 14.20 – 15.00    



 

Расписание  звонков для обучающихся 1 класса  

(13 учеников) 

        урок    перемена  

зарядка    8.55-9.00   

1-й 9.00 – 9.35 9.35 – 9.45  10 мин 

2-й 9.45 – 10.20 10.20- 10.40 Завтрак  

3-й 10.40 – 11.15 11.15 -11.25  10 мин 

4-й 11.25 – 12.00  12.00 - 12.20  20 мин 

5-й 12.20 – 12.55 12.55 – 13.05  

 

Расписание звонков  для обучающихся 2 класса 

( 23 ученика) 
 

        урок    перемена  

зарядка    8.55-9.00   

1-й 9.00 – 9.40 9.40 – 10.00  20 мин 

2-й 10.00 – 10.40 10.40- 11.00 Завтрак  

3-й 11.00 – 11.40 11.40 -11.50  10 мин 

4-й 11.50 - 12.30 12.30 – 12.50  20 мин 

5-й 12.50 – 13.30 13.30 – 13.40  

 

Расписание звонков  для обучающихся 3 классов - 

( 20 учеников)  

        урок    перемена  

зарядка    8.55-9.00   

1-й 9.00 – 9.40 9.40 – 10.00  Завтрак 

2-й 10.00 – 10.40 10.40- 10.50  10 мин 

3-й 10.50 – 11.30 11.30 -11.40  10 мин 

4-й 11.40 - 12.20 12.20 - 12.40  20 мин 

5-й 12.40 – 13.20 13.20 – 13.30  

 

 

Расписание звонков для обучающихся 4 класса  

 (26 учеников),3-4 (к) кл.(9 уч.)  

        урок    перемена  

зарядка    8.55-9.00   

  9.10 – 9.30 Завтрак  

1-й 9.30 – 10.10 10.10 – 10.20  10 мин 

2-й 10.20 – 11.00 11.00 – 11.10 10 мин 

3-й 11.10 – 11.50 11.50 -12.00  10 мин 

4-й 12.00 – 12.40 12.40 – 13.00 20 мин 

5-й 13.00 – 13.40 13.40 – 13.50  

   

4. Установить в 2022-2023  учебном году следующее расписание звонков  и приёма 

пищи (завтрака) для учащихся филиала «МАОУ «Тёсово – Нетыльская СОШ» в 

п.Тесовский 

для 5-9 классов (общее количество учащихся – 14 человек, ОВЗ – 2 человека) 

уроки время перемены время  

   

1 урок 8.30 – 9.10 1 (10 мин)   



2 урок 9.20 – 10.00 2 (10 мин) 10.00- 10.20 Завтрак 

3 урок 10.20 – 11.00 3 (10 мин)   

4 урок 11.10 - 11.50  4 (10 мин)    

5 урок 12.00 – 12.40 5 (20 мин) 12.40– 3.00 Обед 

6 урок 

 

13.00 – 13.40 6 (10 мин)    

 

7 урок 13.50 – 14.30    

 

Расписание звонков  для обучающихся 1-2 класса  

(8 учеников) 
 

        урок    перемена  

зарядка    8.55-9.00   

1-й 9.00 – 9.35 9.35 – 9.45  10 мин 

2-й 9.45 – 10.20 10.20- 10.40 Завтрак  

3-й 10.40 – 11.15 11.15 -11.25  10 мин 

4-й 11.25 – 12.00 12.00 - 12.30  30 мин 

5-й 12.30 – 13.05 13.05 – 13.15  

 

Расписание звонков  для обучающихся 3-4 класса  

(16 учеников) 
 

        урок    перемена  

зарядка    8.55-9.00   

1-й 9.00 – 9.40 9.40 – 9.50  10 мин 

2-й 10.00 – 10.40 10.40- 11.00 Завтрак  

3-й 11.00 – 11.40 11.40 -11.50  10 мин 

4-й 11.50 – 12.30 12.30 – 13.00  30 мин 

5-й 13.00 – 13.40 13.40 – 13.50  

 

5. Утвердить режим работы 1 классов на 2023-2024 учебный год  

          В 1 классе используется «ступенчатый » режим обучения. В первом полугодии в 

сентябре, октябре  проводится по три урока  в день по 35 минут; в ноябре, декабре  – по 

четыре урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый. 

1 четверть 

 урок перемена Длительность 

перемены 

зарядка 9.00-9.05   

1-й урок 9.00 – 9.35 9.35 – 9.45  10 мин 

2-й урок 9.45 – 10.20 10.20- 10.40 Завтрак  

3-й урок 10.40 – 11.15 11.15 -11.25  10 мин 

          Внеурочная деятельность 

1-е занятие 11.25 – 11.45 11.45-11.55 10 мин. 

2-е занятие 11.55 – 12.15   

    

 

2  четверть  

 урок перемена Длительность 



перемены 

зарядка 9.00-9.05   

1-й урок 9.00 – 9.35 9.35 – 9.45  10 мин 

2-й урок 9.45 – 10.20 10.20- 10.40 Завтрак  

3-й урок 10.40 – 11.15 11.15 -11.25  10 мин 

4-й урок 11.25 – 12.05 12.05 - 12.25  20 мин 

          Внеурочная деятельность 

1-е занятие 12.25 – 12.45 12.45 – 12.55 10 мин 

2-е занятие 12.55– 13.15   

                                                            2  полугодие  

 урок перемена Длительность 

перемены 

зарядка 8.55-9.00   

1-й урок 9.00 – 9.40 9.40 – 9.50  10 мин 

2-й урок 9.50 – 10.30 10.30 - 10.50 Завтрак  

3-й урок 10.50 – 11.30 11.30 -11.40  10 мин 

4-й урок 11.40 – 12.20 12.20 - 12.40  20 мин 

5-й урок 12.40 – 13.20 13.20 – 13.30  

          Внеурочная деятельность 

1-е занятие 13.30 – 13.50 13.50 – 14.00 10 мин 

2-е занятие 14.00– 14.20   

 

   6.       Режим работы и расписание кружков, секций, внеурочной деятельности 
проводятся в соответствии с расписаниями. 

7. Классные часы проводятся классными руководителями один раз в неделю, 

продолжительность  не более  30 минут; классные часы не являются уроками и не 

включаются в расписание учебных занятий. 

8. Перечень образовательных программ, реализуемых в МАОУ «Тёсово-Нетыльская 

СОШ» 

Наименование образовательных программ: 

- Образовательная программа  начального общего образования  

- Образовательная программа  основного общего образования   

- Образовательная программа  среднего общего образования  

- Адаптированная основная образовательная программа для детей с задержкой 

психического развития (учащиеся обучаются в составе общеобразовательных классов) 

- Адаптированная основная образовательная программа для детей с умственной 

отсталостью (5,6,9 - учащиеся в составе класса, два класса комплекта – 3-4 (к), 7-8(К)  

9. Организация промежуточной аттестации в переводных классах: 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана с 01 мая по 22 

мая 2024 года без прекращения образовательного процесса в 1-10-х классах. 

Результаты обучения в 1-9 классах оцениваются по четвертям, в 10  классе  по 

полугодиям. 

10. Проведение государственной итоговой аттестации в 9-х и 11-х классах: 
Срок проведения государственной итоговой аттестации учащихся регламентируются 

Приказом Минобрнауки России, Приказом Минобрнауки России.  

11. Режим работы образовательного учреждения в период школьных каникул 

Педагогический  персонал  работает по графику, утвержденному директором школы на 

период каникул. Технический персонал работает согласно нормы часов рабочего времени 

по утвержденному графику. 


